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FORMATION PROFESSIONNELLE – Certifiée QUALIOPI.  

 

DEVENIR COACH EN ORIENTATION POUR LES JEUNES 

 

Pour Qui ?  Pour les coachs certifiés qui souhaitent développer leur activité auprès des jeunes   

Pré-requis : Etre coach certifié  

 

Objectifs :  

• Comprendre le modèle JO Coaching de développement personnel des 15- 25 ans  

• Pratiquer le questionnement ouvert adapté à la cible « jeunes », apprendre à utiliser le e-

coaching Salut C’Moi !  

• Mener le processus de questionnement pour aider les jeunes à définir leurs métiers cible  

• Apprendre et pratiquer la session de restitution avec les parents  

 

Déroulement : Présentiel ou distanciel / Formation en Français  

 

Contenu :  

• Modules 1 et 2 : Coaching connaissance de soi et utilisation du e-coaching Salut C’ Moi !  

• Module 3 : Identifier les métiers cible et les intérêts professionnels  

• Module 4 : Mener l’entretien de restitution avec les parents  

 

 

Méthode pédagogique : 

• Cas concrets de coaching de jeunes, pratique du questionnement ouvert, échanges 

d’expériences 

• Présentation de la Méthode JO Coaching, questions de coach adaptées pour susciter une 

réflexion complète. Le livre de la méthode JO Coaching servira de support (Les jeunes ont du 

talent – Tome 2) 

• Des outils seront présentés et transférés aux participants : auto -évaluation, carnet de bord 

pour la restitution, exemples de prestations 
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Moyens et supports pédagogiques : 

• Support de formation  

• Le livre de la méthode JO Coaching sera fourni dans le cadre de la formation (Les jeunes ont 

du talent – Tome 2) 

• Carnet de bord pour la restitution parents  

 

Modalité d’évaluation et sanction :  

Une évaluation sera effectuée après chaque module pour vérifier les acquis. 

Une attestation de formation sera remise au stagiaire à l’issue de la formation, correspondant au 

suivi effectif de la totalité de l’action de formation concernée. 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 

JO Coaching choisira des lieux adaptés ou adaptera les modalités de réalisation de la formation pour 

répondre aux besoins des stagiaires en situation de handicap.  

 

Informations sur l’admission : 

Un questionnaire préalable sera à remplir par le participant pour valider l’adéquation de la formation 

par rapport à ses attentes. 

 

Durée et tarifs par participant – formation inter :    

•  Modules 1 et 2 :  9 heures :  1 jour et demi - 375 euros TTC    

•  Module 3 :    3 heures : ½ journée – 125 euros TTC  

• Module 4 :   6 heures : 1 journée - 250 euros TTC     

 

Possibilité de choisir la formation par module, selon ses besoins  

 


